Compte rendu de la journée de balisage du mardi 29 mars 2022 :
de BRECE & "Les HAYES"

Présents : Michel, Eliane, Nicole, Martine d'Evron, Jean-Yves, Denis , Martine et Plume
Avec l'aimable participation de Jean-Marie et Gabriel, toujours éclopés...

Invitée d'’honneur : Béatrice

" Quand la grenouille dit qu'il va pleuvoir,
Mets vite ta cape pour ne pas mouilloir. *  Vieux dicton ben d'cheu nous !

Disciplinés, suivant les avis éclairés de Louis Bodin, nous avions mis hos capes de pluie au fond des sacs
a dos. Fort heureusement, la météo reste une science parfois empreinte de fantaisie et... il ne plut pas,
ce qui nous plut !

La journée commenga par une entrevue au sommet avec Sébastien, dans les locaux du Bocage Mayen-
nais, puis nous repartimes baliser le nouveau chemin apres BRECE qui nous conduisit, par le bucolique
chemin des Amoureux, vers |'étang de la GRAFFARDIERE ol Jean-Marie et Gabriel nous rejoignirent

pour le picnic.




Tous deux nous narrérent leur découverte stéphanebernesqgue de Chatillon-sur-Colmont et Brecé,
s'extasiant des beautés architecturales du patrimoine local (cf le compte-rendu du chef).

Bien installés dans I'abri picnic, prés de I'étang, nous fimes honneur aux doux breuvages apportés par
Gabriel et Jean-Yves, et aux douceurs pdtissieres de Nicole et Jean-Yves.

Hélas, pas de sieste permise dans ce lieu enchanteur : le dur labeur nous attendait et nous repartimes
vaillamment.

Pendant que nous balisions le long de petites routes (eh oui, encore...), Jean-Marie et Gabriel faisaient
une immersion dans la Mayenne authentique, permettant @ Jean-Marie de découvrir les saveurs jusque-
la inconnues du café de la cuisiniére a bois et du Calva de derriére les fagots...

La journée se termina, selon une tradition solidement établie, par une biere dégustée, cette fois, a un
rythme moins expéditif...

Martine /



En paralléle de la journée de balisage du mardi 29 mars 2022,

un petit reportage champétre...

A l'occasion de cette journée de balisage prévue de GORRON & LEVARE, Gabriel dit... /a Dé-
chirure et moi-méme, Jean-Marie dit Hanche Folle, avons décidé de rejoindre les actifs du
Jjour pour faire la pause-dé jeuner ensemble du c6té de Colombiers-le-Plessis.

Profitant de notre avance, nous allons visiter les églises du secteur :
- CHATILLON-sur-COLMONT, & l'intérieur saint-martinien des plus intéressants..
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- puis de BRECE, en pleine restauration pour de trés longs mois, avec une cloche sous cloche...

Arrivés vers 12h15 a COLOMBIERS-le-PLESSIS ol nous avions rendez-vous, nous préparons

deux tables sous l'abri de la mairie, fout en attendant la fine équipe. Mais un contre-ordre

directif nous invite a nous rendre prestement vers un autre endroit, celui de GRAFFAR-

DIERE avec son petit étang. Le temps de restauration se déroule nutritivement et humaine-
ment de la meilleure maniére possible, comme toujours.
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La matinée ayant été quelque peu tronquée en terme de rendement de balisage (voir /e CR de
Martine), le programme du jour sera raccourci ; et, en grand maftre du temps, Denis décide
de fixer la fin de I'étape au lieu-dit Les HAYES, hameau dépouillé d'anciens corps de ferme.
Ayant quartier libre avec l'autorisation de nos Dames.. et voulant aider a la logistique du co-
voiturage, et, Gabriel et moi y conduisons le véhicule des HAYE.

En attendant l'arrivée des forgats des chemins creux, on discute avec le solitaire du lieu qui
vient volontiers nous parler : un ancien exploitant agricole fout a fait passionnant, avec une
belle culture... En homme de la ville, coincé entre Gabriel avec ses poulets campagnards élevés
a la rosée du matin et Mr Lévéque avec ses laitieres normandes ruminant paisiblement au so-
leil couchant du bocage, j'ai grandement amélioré mes connaissances en sciences de la terre...
- des terres drainées, des terres séches et chaulées - , en notions dUGB a I'hectare, en in-
séminations sans taureaux sur pied (fout fout I'camp, mon brave monsieur..), en plants de
pommiers ou poiriers, en luzerne et moutarde, en parcelles consacrées a la culture du Miscan-
thus giganteus, plus connu sous le nom d' «herbe a éléphant», utilisé pour le paillage (car il

maintient 'humidité et ne comporte aucune graine), ainsi que pour le chauffage aux accents

écologiques actuels...

Cette rencontre en plein air fut un grand moment d'histoire de la vie d'exploitant et d'éleveur
en Nord-Mayenne. Le tout de se conclure ensuite sur une aimable invitation autour d'un café
pur jus, chauffé a la casserole sur une gaziniére vintage, dans une sombre cuisine rustique
aux multiples nuances de gris, dénuée de tout superflu. Pour moi, amateur des circuits courts,
il sera agrémenté d'une ch'tite goutte d'un Calva de haut-vol qui vous décovide les narines et
vous décape la tuyauterie interne... : mes papilles en folie s'en souviennent encore !l

L'équipe de balisage arrivant, nous remercions chaleureusement notre héte et nous quittons
ce haut-lieu d'histoire passée et de présent antique, pour aller se la boire, cette incontour-
nable petite mousse (ou Vittel-menthe |..), au Bar des Sports de GORRON.

Jean-Marie /



