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Une communication
renouvelée
L es projets ne manquent après 

la rentrée de septembre et un 
été qui, je l’espère, aura permis 

à chacun et chacune de se ressourcer 
et de se reposer. Une de nos priorités 
définie lors de notre dernière assemblée 
générale prend corps peu à peu : il s’agit 
de redéfinir nos outils de communication, 
en fonction des objectifs que nous nous 
sommes fixés pour le développement 
de nos chemins et la mise en valeur 
du patrimoine lié à saint Martin. Nous 
avons ainsi adopté la nouvelle charte 
graphique de l’association et notre 
premier chantier de cette rentrée est la 
mise à jour de l’ensemble de nos outils de 
communication : plaquette institutionnelle 
de l’association pour nous aider à trouver 
des partenaires et faire rayonner nos 
missions, dépliants pour faire découvrir 
les chemins et mettre en marche de 
nouveaux découvreurs ou déjà fidèles 

de la Via Sancti Martini, bannières 
pour les salons, et notre nouveau site 
internet, mis en ligne en cette rentrée 
et que vous pouvez découvrir sur 
l’adresse viasanctimartini.fr. Ce travail 
permet à l’association de s’outiller et de 
contribuer ainsi à sa mission première : 
reconnaître, sauvegarder, mettre en 
valeur et développer ! Les outils ne sont 
cependant rien sans les hommes et 
femmes qui les utilisent et il nous reste 
encore du travail à faire, ensemble, pour 
faire connaître nos chemins et accroître 
le rayonnement du patrimoine martinien. 
Soyez déjà toutes et tous remerciés pour 
votre engagement et bonne découverte 
de la troisième édition de cette lettre qui 
vous présente l’actualité de notre réseau.

Bien amicalement à tous
Avec saint Martin
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Dernière minute, après l’incendie criminel dans l’église Saint-Hilaire le Grand à Poitiers

L’association Via Sancti Martini France a appris avec émotion cet incendie. Cette 
église nous touche spécialement car Hilaire fut le maître de Martin. Elle contient une 
fresque du XIIe siècle, représentation originale de la Charité de saint Martin dont on 
n’ose imaginer l’état après l’incendie. Nous assurons toutes les parties concernées, 
la paroisse, le diocèse et la ville de Poitiers, le département de la Vienne, que nous 
sommes à leurs côtés dans cette lamentable circonstance. Avec eux nous souhaitons 
vivement que la restauration ait lieu dans les meilleures conditions et que cette église 
puisse demeurer, à Poitiers, le point d’arrivée et de départ des «chemins de saint 
Martin», itinéraire culturel du Conseil de l’Europe.. b
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SUR LES TERRITOIRES EN FRANCE
AVEC NOS RELAIS

LE RÉSEAU EUROPÉEN

Relais est le terme retenu pour désigner les équipes 
qui se mettent en place sur le terrain, notamment au 
niveau des différents départements concernés par la 
Via Sancti Martini. Le terme «  relais  » est bien dans 
l’esprit du partage et de la solidarité, en permettant de 
constituer une chaîne d’entraide, notamment pour les 
marcheurs-pèlerins qui partent sur nos chemins. Nous 
avons demandé à Eric, récemment engagé sur la Brie 
(département de la Seine et Marne), comment il s’était 
intéressé à la Via Sancti Martini et sa motivation pour 
le projet.

«  Mon premier contact avec la Via Sancti Martini est 
assez singulier. A la suite d’un accident, j’ai commencé 
à marcher pour ma rééducation et j’en profitais pour compléter et mettre à jour la cartographie OpenStreetMap de ma 
région. C’est ainsi que j’ai découvert au milieu des GR et PR, un tracé «Via Sancti Martini» passant près de chez moi. 
D’un naturel curieux et prêt à relever des défis, j’ai recherché des informations et contacté Via Sancti Martini France. 
Après quelques échanges, j’ai vu en ce beau projet un signe du destin et accepté d’être le relais pour la Brie, avec un 
premier objectif : repérer et proposer un nouvel itinéraire entre Paris et Reims. Avant toute chose, j’ai fait connaissance 
avec saint Martin au travers de sa biographie, différents ouvrages et sites internet. 

Entre Paris et 
Reims, la Via 
Sancti Martini 
passera par 
Épernay 
et la porte. 
Saint-Martin

Le relais, un maillon du réseau de
Via Sancti Martini France

La Fédération européenne des Centres culturels Saint 
Martin regroupe 13 Centres culturels Saint Martin 
partenaires en Europe, répartis dans 11 pays : Allemagne, 
Autriche, France, Belgique, Croatie, Hongrie, Italie, Pays 
Bas, Pologne, Slovaquie, Slovénie. Cette année, un 
nouveau partenaire  nous a rejoint : la Roumanie. La 
Fédération est porteuse de l’Itinéraire culturel européen 
Saint Martin de Tours, certifié « Itinéraire culturel 
du Conseil de l’Europe » depuis 2005. Son conseil 
d’administration est composé de 3 membres issus de 
Via Sancti Martini France et de 4 membres venant de 
pays partenaires. Chaque centre Saint Martin mène des 
projets européens novateurs : Interreg, Erasmus+... , et 
le réseau travaille en étroite coopération. En 2024, les 
Pays-Bas ont par exemple entrepris un grand projet 
avec la Fondation Foresee sur l’Île Saint Martin afin 
de relier les parties française et néerlandaise: «Roots 
en route». Chaque année, c’est un pays différent qui 
organise l’Assemblée générale de la Fédération. Le 28 
septembre dernier, nos amis du centre Saint Martin 
de Slovaquie (Dolny Stal, près de Bratislava) ont reçu 
toutes les délégations à l’occasion de l’Assemblée 
Générale. 

Enfin, du 25 au 27 septembre, le Forum annuel des 
Itinéraires culturels européens s’est tenu à Visegrad 
(Hongrie). 

Retrouvez toutes toutes les informations sur le site de 
la Fédération : www.viasanctimartini.org b

Les délégués des 13 pays plantent un arbre, symbole de leur 
confiance dans l’avenir européen du réseau
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Après Roannais Tourisme et Vichy Destination qui 
ont réalisé un beau topoguide de la Via Sancti Martini 
sur leur territoire, c’est au tour du Pays Voironnais de 
réaliser un document présentant le chemin. La Via 
Sancti Martini passe au nord de Voiron où, rappelons-
le, se tient une des plus anciennes foires de France : la 
Foire Saint-Martin. b

La Via Sancti Martini dans le 
Pays Voironnais

T O U R I S M E CHARTREUSE
LAC DE PALADRU
VOIRON

VOIRONNAISPAYS

Via SanctiMartini
42 km balisés en Isère sur un itinéraire 

culturel du Conseil de l'Europe
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ajuster certains points relatifs à la sécurité des lieux, la 

Maison Saint-Ambroise est à nouveau opérationnelle 

pour accueillir les pèlerins qui passent ou arrivent à 

Tours sur le tombeau de saint Martin. Des hospitaliers 

assurent l’accueil dans le cadre d’une convention entre 

le diocèse de Tours, propriétaire, et les associations Via 

Sancti Martini France, Compostelle 37 et la Fraternité 

Franciscaine de Tours. b

Contact : 02 47 05 63 87

renseignements@basiliquesaintmartin.fr

Maison Saint-Ambroise

Réouverture de la Maison
Saint-Ambroise à Tours

Vous souhaitez rejoindre nos équipes, écrivez-nous à viasmfrance@gmail.com 

L’image du saint généreux et grand voyageur véhicule mes valeurs. Et me voilà lancé comme grand marcheur sur 
mon objectif, explorant les alternatives possibles pour ce chemin, me documentant sur le patrimoine martinien local, 
recherchant les éventuelles traces de voies romaines, contactant les jaquaires, collectant des informations … Un vrai 
moment de bonheur, ponctué par de belles rencontres, au hasard des discussions avec les commerçants, les offices 
de tourisme, les élus ou de simples passants. Il faut maintenant trier, compiler, mettre en valeur et faire valider toutes 
ces données pour que le pèlerin se sente vraiment guidé sur ce chemin. L’autre dimension que j’avais en tête était que 
je renseigne, guide, rencontre, accompagne sur un bout de chemin les pèlerins et leur offre si possible l’hospitalité le 
temps d’une nuit. Je n’imaginais pas que ce serait des moments uniques de partage et de convivialité. Une tranche de 
vie rapportée qui force l’admiration et fait réfléchir au sens de la sienne. Être relais, je le découvre au fur et à mesure, 
c’est une mission de contact, connaître les lieux, le patrimoine, en faire la promotion. Rencontrer les différents acteurs 
locaux et à terme essayer de mettre en place une petite communauté qui pourra apporter des compétences, des 
connaissances, de l’aide. Nous ne sommes pas éternels ni omniprésents, et il reste beaucoup de chose à faire pour 
maintenir, donner de l’ampleur et faire perdurer ce projet au-delà de soi-même. Être relais, à terme, c’est fédérer toutes 
les initiatives locales et les opportunités et les relayer. Des moments d’actions et de réflexions qui font grandir l’âme 
autour d’un personnage, saint Martin ».  b
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A l’heure où nous publions 
cette Lettre, les vendanges 
sont presque terminées et 

se poursuivent, notamment pour 
les vins liquoreux. Mais savez-
vous qu’il existe des liens assez 
étroits entre saint Martin, la vigne 
et le vin. Le 11 novembre est une 
fête de l’automne, sans doute bien 
avant que n’existe saint Martin. On 
explique ainsi le «  vin de la Saint-
Martin », connu dans toute l’Europe. 
On sait que Martin venait de 
Hongrie et sur son chemin se trouve la ville de Maribor, dans le nord de la Slovénie, où l’on conserve précieusement 
la vigne la plus vieille du monde. En Touraine et spécialement à Marmoutier, saint Martin serait, par hasard, celui 
qui introduisit la taille de la vigne. Il laissait vagabonder son âne qui trouva juteux de brouter les pieds de vigne des 
alentours. Les paysans se plaignirent ; Martin chapitra son âne ; on en resta là, jusqu’à ce que, quelques mois plus 
tard, la vigne ainsi taillée se mit à produire du raisin en grande quantité et qualité. Le vin en était bien meilleur. Les 
Tourangeaux en burent un verre et se mirent à gazouiller comme des oiseaux, puis un deuxième et se sentirent 
forts comme des lions, au troisième verre ils se mirent à braire comme des ânes...  Aujourd’hui, une pièce de vigne, 
propriété de la ville de Tours, est cultivée par le domaine Vigneau Chevreau sur le plateau de Rougemont juste au-
dessus de Marmoutier, et un plant venu de Hongrie pousse au pied de la tour Charlemagne au centre de Tours, près 
de la basilique Saint-Martin. b

Le temps des vendanges

Les Journées Européennes
du Patrimoine sur le thème
des Itinéraires

CHRONIQUE
DU PATRIMOINE MARTINIEN

Quelques dictons …
A la Saint Martin, tout le moût passe pour bon vin.
A la Saint Martin, bois le vin, et laisse l’eau aller au moulin. 
Pour la Saint-Martin, mets l’oie au pot, tire ton vin, invite ton voisin.
A la Saint Martin, jeune ou vieux, bois le vin.

9 scènes de la vie de saint 
Martin dans l’abbatiale de 
Saint-Florent-le-Vieil

C omme chaque année, les Journées du Patrimoine 
sont l’occasion de belles découvertes. Cette 
année, l’un des thèmes étant «  Le patrimoine 

des itinéraires », plusieurs initiatives ont été lancées. A 
Nantes, une promenade a eu lieu dans la ville, en lien avec 
la sortie du parcours mis en ligne par Nantes Patrimonia 
(voir plus loin). Dans les Mauges (49), à Champtoceaux, 
les Amis du Vieux Châteauceaux ont organisé une confé-
rence et une visite sur l’ancien prieuré de Marmoutier. Et 
à Saint-Florent-le-Vieil, une visite de l’abbatiale a été pro-
posée sur différents aspects liés à saint Martin. b

Le Clos de 
Rougemont au 
dessus de 
l’abbaye de
Marmoutier
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Une sortie en bord de Brière ... 
C’est désormais une tradition bien établie, l’association 
Via Sancti Martini Pays de la Loire organise chaque lundi 
de Pentecôte une sortie en voiture pour aller découvrir 
des lieux de patrimoine martinien. Cette année, la 
sortie avait lieu en bordure de Brière, entre Savenay, 
Pont-Château et Donges, toutes les trois avec une église 
Saint-Martin. Celle de Donges est particulièrement 
spectaculaire, car entièrement reconstruite après la 2ème 
guerre mondiale, l’ancienne église et le village ayant été 
détruits par les bombardements destinés à réduire la 
résistance allemande dans la poche de Saint-Nazaire. b

… et un parcours dans la ville de Nantes
Ce parcours est en 10 étapes sur 4,8 km. Réalisé avec le 
service Patrimoine de la Ville de Nantes, il permet de 
découvrir quelques petits secrets liés à saint Martin  : 
ici, une église, là un vitrail, ou encore un tableau… 
Martin ne semble pas être passé par Nantes, mais son 
héritage comme pionnier de la solidarité s’y manifeste. 
Partez à la recherche de son empreinte au fil des rues, 
des monuments, des collections comme au fil d’un jeu 
d’escape game pour une expérience personnelle ou entre 
amis. b 

Église Saint-Martin de Donges

Découvrez Nantes en partage et des témoignages qui 
construiront d’autant le fil du parcours que nous propo-
sons ici :

https://patrimonia.nantes.fr/home/decouvrir/les-parcours-
du-patrimoine/2024/juil-sept/saint-martin-de-tours.html

Sur l’autel, Martin annonçant à l’empereur qu’il ne 
veut plus combattre sous ses ordres

La commune de Brux est située sur la Via Sancti 
Martini, au sud de la Vienne. Ce chemin a été parcouru 
par saint Martin se rendant à Bordeaux et Saragosse 
pour des conciles d’évêques. L’église Saint-Martin est 
particulièrement intéressante par son style roman. Le 
visiteur peut y découvrir une rare représentation de la 
scène de Worms au cours de laquelle saint Martin dit à 
l’empereur qu’il ne veut plus combattre sous ses ordres, 
puisqu’il est désormais « soldat du Christ ». Aujourd’hui, 
cette belle église a un besoin urgent de travaux et elle 
attend votre soutien : 

https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/leglise-
de-brux/

Soutenez le projet de restauration de l’église 
Saint-Martin de Brux

A la découverte du patrimoine martinien en Loire-Atlantique
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COMMUNICATION

Comme cela est annoncé dans l’édito, nous nous 
attelons à la mise à jour et à la création de nos 
outils de communication, dédiés à faire rayonner 

l’activité de Via Sancti Martini France et le patrimoine 
martinien. b

Pour la charte graphique
C’est l’outil de base permettant ensuite de décliner 
nos différents supports et ceux de nos partenaires 
qui souhaitent développer une communication 
spécifique en cohérence avec l’association. Cette 
charte est disponible à la demande et facilement 
déclinable. Si vous souhaitez produire des documents 
de communication contribuant au rayonnement de Via 
Sancti Martini France, n’hésitez-pas à nous la demander.

Cartes de la Via Sancti Martini
Trois cartes ont été réalisées pour présenter les différents 
tracés proposés aux marcheurs-pèlerins  : en Europe, 
la boucle «  Terre de Saint Martin  » et en Pays de la 
Loire. Tous ces chemins sont tracés sur l’application 
Visorando et sont présentés sur notre site internet avec 
les liens correspondants, facilement utilisables sur les 
smartphones. Ces cartes sont téléchargeables. b
https://viasanctimartini.fr/partir/
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Nouveau site web

Découvrez-le à cette adresse www.viasanctimartini.fr : plus fluide, facilement navigable, il a été pensé autour 
de nos missions, avec un axe développé sur l’aide au départ. Nous pouvons le mettre à jour aisément et vous 
y trouverez régulièrement les revues de presse et l’agenda – riche – de nos activités. Nouveauté aussi : vous 
pouvez faire un don directement en ligne pour soutenir le développement de l’association !
Et bientôt pour adhérer et s’inscrire pour recevoir cette Lettre. N’hésitez-pas à partager. b

Une broche et un écusson

Très élégant sur le sac, la veste, … du marcheur-pèlerin 
et des amis de saint Martin et de la Via Sancti Martini, 
ces symboles sont aussi le signe de reconnaissance et 
d’attachement aux valeurs de saint Martin.

Et en projet
Une plaquette institutionnelle est en cours de 
maquettage pour nos rendez-vous plus spécifiques  : 
collectivités, partenaires financiers, partenaires 
européens…. Cet outil est conçu pour présenter 
brièvement nos missions, nos valeurs et nos grands 
projets en un coup d’œil.

Et bien sûr, nous aurons prochainement les flyers et 
rollups qui servent à présenter l’association et les 
chemins lors de salons, forums, conférences, …  ou 
autres occasions. Il pourront aussi être diffusés dans 
les offices de tourisme, les paroisses, les lieux de 
visite, …

Sabine, notre déléguée communication se tient à 
votre disposition pour vous aider et/ou rédiger ou 
relire vos supports de communication en lien avec la 
Via Sancti Martini. Vous pouvez la contacter à cette 
adresse communication@viasanctimartini.fr

Si vous avez un site internet et que vous souhaitez y présenter la Via Sancti Martini, par exemple parce qu’elle 
traverse votre territoire, n’hésitez-pas à faire un lien avec le notre.
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DES NOUVELLES
DE MARCHEURS-PÈLERINS

Comme il a été beaucoup question de médailles 
d’or ces derniers mois avec les JO de Paris, 
nous pouvons décerner les nôtres à nos 

deux champions, Anne-Marie et Simon dont nous 
avions déjà reçu les témoignages dans notre Lettre 
précédente. b

Simon, tout d’abord ...

Après la Via Sancti Martini parcourue de Szombathely 
à Tours en 2018 puis de Saragosse à Utrecht en 2022, 
j’ai bouclé les chemins de saint Martin en marchant 
de Paris à Szombathely, point de départ de ce grand 
pèlerinage et aventure dans les pas de saint Martin 
et des pèlerins qui ont suivi sa trace. Depuis la 
porte Saint-Martin à Paris, cet itinéraire traverse le 
nord-est de la France, la Belgique, le Luxembourg, 
l’Allemagne et l’Autriche pour atteindre la Hongrie. 
Comme les itinéraires précédents, ces différents pays 
ont tous de nombreux lieux dédiés à saint Martin  : 
villages, paroisses, rues, fêtes et surtout édifices de 
nature variée cathédrales, églises, écoles, fontaines, 
canaux, statues,…). Ces nouveaux pays traversés 
au rythme de la marche offrent l’opportunité de 
découvrir progressivement leur spécificité humaine, 
historique et culturelle. La mémoire commune 
toujours perceptible de saint Martin leur donne les 
mêmes racines chrétiennes. L’accueil chaleureux 
tout au long de ces chemins rend concret le symbole 
du partage identifié par le geste charitable de saint 
Martin à l’égard d’un pauvre à Amiens durant l’hiver 
334. b

Nos médailles d’or

Nos amis hongrois accueillent Simon à son arrivée

… et Anne-Marie

Ayant parcouru la Via Sancti Martini de Reims à 
Szombathely, Anne-Marie aurait pu en rester là et 
rentrer tranquillement à la maison. Mais c’était sans 
compter sur son énergie et sa volonté de continuer 
pour faire en quelque sorte la grande boucle de saint 
Martin. Elle décide donc de repartir à pied de Hongrie 
pour rejoindre Tours par la Slovénie et l’Italie. Un 
nouveau « petit » tronçon de 2500 km. b

Holly (77 ans), de Washington, sur la boucle «  Terre 
de Saint Martin » (500 km), avec Ann, notre relais aux 
USA, ...
Lorsque j’ai entendu parler de saint Martin et de 
sa vie lors d’une présentation par Ann Sieben au 
rassemblement des American Pilgrims on the Camino 
en 2023, j’aspirais à une expérience hors du commun et 
recherchais un défi de taille. Elle a proposé d’organiser 
un pèlerinage sur la « Boucle Saint-Martin », de Tours 
à Poitiers et retour à Tours, via Candes-Saint-Martin. 
L’idée a résonné profondément en moi. Alors j’ai 
embrassé l’excitation, surmonté ma peur et tenu ma 
promesse. Mes premiers jours se sont bien déroulés, 
couvrant 20 km par jour, mais mes muscles du dos et 
des hanches, affectés par l’arthrite et un déchirement du 
grand fessier, ont commencé à se manifester. Comme les 
dix jours suivants nécessitent des distances similaires, 
Ann a aimablement porté son sac à dos et le mien dans 
l’après-midi, me permettant de terminer chaque journée 
sans fardeau. Le dixième jour, nous sommes entrées 
dans Poitiers, première ville assez grande pour avoir un 
grand magasin. Là, j’ai acheté une poussette parapluie 
pour transporter mon sac. 

D’autres marcheurs-pèlerins
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Cette solution m’a permis de pousser mon sac dans la 
poussette, réduisant les douleurs dorsales et de hanches 
et me permettant de maintenir le rythme de 20 km 
par jour. Le chemin, bien balisé par des magnifiques 
bornes de style romain joliment installées, traversait 
des champs agricoles, ce qui posait des défis pour la 
poussette et nécessitait parfois des détours sur des 
routes mieux adaptées à mes huit petites roues. J’ai 
achevé le pèlerinage dédié à saint Martin, un exemple 
d’amour et de dévouement envers tous, grâce au 
soutien et à l’assistance d’Ann. Je suis profondément 
reconnaissante pour cette expérience. Les pèlerins 
dévoués à leur voyage trouvent des moyens d’atteindre 
leurs objectifs. J’attends avec impatience de m’engager 
dans le prochain défi, que ce soit avec un sac sur le dos 
ou dans une poussette. b

Vincent, de Lyon à Roanne

Le chemin produit toujours le même effet : un sentiment 
de LIBERTÉ. Sur le chemin de Saint Martin, il n’y a pas 
de couleur de peau, il n’y a pas de riche, il n’y a pas de 
pauvre. Nous sommes tous sur le même pied d’ÉGALITÉ. 
C’est grâce à tous les acteurs du chemin, en particulier à 
Saint-Jodard et à Saint-Haon-le-Châtel que j’ai rencontré 
la FRATERNITÉ. A partir de Feurs, j’ai commencé à voir 
les premières balises de la Via Sancti Martini, mais tout 
au long du chemin, j’ai pu suivre le tracé sur l’application 
Visorando qui est indispensable. b

France, de Nantes à Candes-Saint-Martin

Parties à deux de Nantes le 7 mai jusqu’à Candes-Saint 
Martin le 19 mai, nous n’avions pas compté sur les crues de 
la Loire qui ont modifié notre parcours inondé. Mais bravo 
aux accueillants chez qui nous dormions le soir. Merci à 
eux ainsi qu’aux bénévoles pour ce chemin où nous avons 
fait de belles rencontres. Notre périple s’est terminé avec la 
rencontre de l’archevêque de Tours, Mgr Vincent Jordy, qui 
était à Candes-Saint-Martin pour une cérémonie. Cela a 
été un point fort de notre chemin que nous renouvellerons 
certainement. b

Sabine et Martin, deux pèlerins allemands nous ont 
adressé un beau témoignage

Le chemin Saint-Martin en Allemagne passe presque 
devant notre maison, sans que nous le sachions. Pour 
nos fiançailles, nous avions prévu de passer cinq jours en 
randonnée sur le sentier de grande randonnée HW5. Sur 
ce chemin, dans une petite église, des credencials pour 
le chemin de Saint-Martin étaient disponibles. Ce fut la 
grande découverte : « Ah, nous sommes pèlerins sur le 
chemin de Saint-Martin, et pas seulement des randonneurs 
sur n’importe quel sentier ! » Le chemin nous avait appelés. 
Six mois plus tard, alors que nous réfléchissions à la 
destination de notre lune de miel, la décision était évidente : 
nous irions sur la Via Sancti Martini de Szombathely à 
Tours ! Nous avions en tête un projet qui durerait cinq à 
dix ans, toujours en vacances. Mais les choses se sont 
passées différemment… Après le mariage, nous avons pris 
quatre semaines de vacances et avons pris le train pour la 
Hongrie, jusqu’à Szombathely, la ville natale de Martinus. 
Sans cartes, sans crédencials, sans données GPX. Avec 
deux grands sacs à dos, pleins de confiance et la naïveté 
de deux enfants nouvellement amoureux. Mais tout ce 
dont nous avions besoin nous a été donné en cours de 
route. Nous avons parcouru la Hongrie et la Slovénie. Il 
fallait toujours faire confiance pour trouver son chemin 
à temps, car l’itinéraire était fraîchement balisé devant 
nous et les cartes n’étaient jamais disponibles longtemps 
à l’avance. Nous avons traversé la frontière d’Italie et 
nous sommes arrêtés dans la belle petite ville romaine 
d’Aquilée. Martinus lui-même a probablement prié sur la 
célèbre mosaïque paléochrétienne de la basilique ! Nous 
avons trouvé des amis à Aquilée, y avons passé quatre 
jours et sommes rentrés chez nous.  A peine six mois se 
sont écoulés avant que nous sentions l’envie de prendre 
un congé professionnel prolongé. Il nous paru évident de 
terminer le chemin de Saint-Martin d’Aquilée à Tours. 
Nous avons donc décidé de quitter notre emploi en l’espace 
d’une semaine. Était-ce la bonne décision ? Des doutes 
surgissaient encore souvent. Même dans le bus pour 
Aquilée. En chemin, nous avons clairement vu ce point. 
Oui, c’était la bonne décision. Il nous a fallu exactement 20  Sur le chemin, le château de La Roche dans les gorges de la Loire



10 | DANS LES PAS DE SAINT-MARTIN

semaines pour parcourir les 1900 km restants d’Aquilée à 
Tours. C’était une période de pratique de communication 
de couple, de confiance et de compétences en résolution 
de problèmes. Comme il est bon que les questions du 
pèlerinage se résument à ces quatre problèmes  : le 
chemin, l’eau, la nourriture et  l’endroit pour dormir. 
Cela à lui seul crée suffisamment de défis : la plaine 
du nord de l’Italie offrait peu de variété - il fallait ici de 
la persévérance. La traversée des Alpes exigeait une 
expérience de la montagne et une météo favorable - il 
fallait ici du courage. En France, grâce à l’association Via 
Sancti Martini France, il y avait de nombreux logements 

privés - ici nos compétences linguistiques étaient recherchées. Les conditions météorologiques allaient de la neige 
et des inondations à la sécheresse et à la chaleur – la créativité et l’adaptabilité étaient nécessaires. Début août nous 
sommes arrivés à Tours. Au début, il y a eu une désillusion, tout cela semblait insignifiant. Aucune exaltation, aucun 
enthousiasme. Le lendemain, nous étions heureux de l’accueil chaleureux de l’association Via Sancti Martini. Patrice 
nous a serré dans ses bras ! Nous avons pu apprendre beaucoup de choses de Bruno sur l’histoire de Tours en tant 
que destination de pèlerinage, qui a commencé peu après la mort de Martinus. Puis encore deux jours, nous avons 
parcouru mentalement toute notre route à l’aide de la carte et noté toutes les personnes ayant rendu notre randonnée 
précieuse.  Nous avons pensé à tous nos proches à la maison, que nous portions symboliquement « dans nos sacs à 
dos ». Nous avons apporté tout cela à la basilique comme une grande prière et un grand merci à Martinus. Maintenant, 
il y a trois semaines que nous sommes rentrés. Après des vacances normales, vous diriez désormais :  « Nous sommes 
de retour à la vie quotidienne. » Mais ce n’est pas exactement comme ça que ça devrait être ! Nous voulions revenir 
en tant que personnes changées. Nous avons pu apprendre intensivement de petits problèmes pendant 20 semaines. 
Maintenant, les problèmes sont beaucoup plus complexes et diversifiés, les décisions ont une portée plus vaste. Mais 
nous pouvons désormais développer ce que nous avons appris lors des pèlerinages et en tirer profit. Et soudain, nous 
faisons des choses que nous n’avions jamais faites auparavant. Bien sûr, on souhaite à continuer à apprendre, les 
défis ne diminuent pas. Mais nous ne voulons pas perdre ce que nous avons acquis lors de notre pèlerinage ; non, 
ce qui nous a été donné. Bien entendu, nous ne pourrons tirer une conclusion définitive que plus tard, lorsque nous 
regarderons en arrière. b

La Route Saint Martin a fait étape à Candes

Au départ de Saint-Martin-de-Ré, cette route a fait étape 
à Candes-Saint-Martin, avant de rejoindre Tours, puis 
Vendôme, Chartres et enfin Paris. Au pied de Notre-
Dame-de-Paris, le groupe a rejoint les 6 autres groupes 
des Routes Notre-Dame, convergeant vers la capitale 
en lien avec la réouverture prochaine de la cathédrale 
Notre-Dame de Paris. b

Il vient de partir...

Baptiste, 22 ans, marche de Tours à Szombathely. Nous 
lui avons demandé ses motivations. « Fort de mon 
expérience scoute, où j’ai appris à apprécier la nature 
et le dépassement de soi, j’ai décidé d’entreprendre un 
pèlerinage à pied sur la Via Sancti Martini. Cette marche 
est pour moi une suite logique, une occasion de prolonger 
cette aventure spirituelle et humaine. Après avoir 
achevé mes études en restauration de mobilier ancien, 
j’ai ressenti le besoin d’une quête plus profonde. La Via 
Sancti Martini m’offre cette opportunité unique de vivre 
pleinement et en déconnexion avec notre monde, la vie 
de routier scout en marche. Ce pèlerinage, qui me mènera 
de Tours à Szombathely, est un véritable cheminement 
intérieur. Je souhaite profiter de ces kilomètres pour 
réfléchir à mon avenir, mais aussi pour me reconnecter 
à l’essentiel. Suivre les traces de saint Martin, figure 
emblématique du partage et de la compassion, est pour 
moi une manière de chercher un sens plus profond à 
ma vie. J’espère que cette expérience me permettra de 
grandir intérieurement et de me rapprocher de mes 
valeurs. » b
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A La-Motte-Feuilly dans l’Indre du 17 au 19 octobre 
Une occasion pour échanger sur nos bonnes 
pratiques, travailler sur les projets et vivre des 
moments de partage et d’amitié. b

En Slovaquie du 26 au 28 septembre

Assemblée Générale du Réseau
Européen Via Sancti Martin

Rencontre des relais de la Via 
Sancti Martini

DANS LE CALENDRIER

Marche de l’Été de la Saint Martin du 4 au 11 novembre

Au Carrousel du Louvre à Paris du 24 au 27 octobre

Salon du Patrimoine Culturel

Fête de la saint Martin à Tours,
avec au programme

• Journées d’Études Martiniennes, en hommage à
   Luce Pietri, les vendredi 8 et samedi 9 novembre de
    16h à 19h. Programme détaillé sur notre site internet.
•  Petit marché de la Saint Martin, le samedi 9 près de
   la Tour Charlemagne
•  Dimanche 10 novembre à 17h30, marche aux
   flambeaux entre la cathédrale Saint-Gatien et la
   basilique Saint-Martin.
• Fête de saint Martin le lundi 11 novembre,  

Dans la roue de Saint Martin
Du 21 août au 5 septembre 2023, Donatien Mazany, 
historien et cycliste chevronné, est parti à vélo le 
long de la Via Sancti Martini, cette route labellisée 
«itinéraire culturel du conseil de l’Europe», qui relie la 
ville natale de saint Martin, Szombathely en Hongrie, à 
son tombeau, dans la basilique Saint-Martin de Tours. 
Cet itinéraire passe par les lieux attachés à la vie et au 
culte de saint Martin, sur une distance d’environ 2500 
kilomètres. Il parcourt quatre pays, commence par 
la France, franchit le col du Petit-Saint-Bernard pour 
rejoindre l’Italie, passe par Milan et Venise, puis traverse 
la Slovénie pour arriver en Hongrie ! Ce périple, fait de 
moments de joie et de galères, par temps de canicule, 
dans le brouillard ou sous les pluies diluviennes, est 
surtout une belle aventure  émaillée de découvertes 
et de rencontres, où se mêlent l’exploit sportif et le 
patrimoine lié au thaumaturge tourangeau, avec les 
traditions et les légendes martiniennes locales. b

LE COIN DES LECTEURS

Dans la roue de saint Martin - Saint Léger Éditions

Borne en bord de Loire
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VU DANS LES MÉDIAS

V

AU QUOTIDIEN

Ces chemins de pèlerinage à arpenter cet été en famille
Anna Ashkova - publié le 05/07/23 - mis à jour le 23/04/24

À chaque pèlerin son chemin ! En panne d’idées pour les vacances d’été
? Équipez votre tribu de bonnes chaussures et de bâtons de marche, et
en route vers les hauts lieux de la chrétienté !

ous êtes un fan de randonnées ou un fervent pèlerin de lieux saints ? En week-
end en Normandie, en vacances en Auvergne, de passage à Rocamadour,

pourquoi ne pas faire une petite balade en famille pour allier l’utile au spirituel ? En
France, de nombreux lieux sont propices à un pèlerinage, même avec des enfants en bas
âge. Aleteia a sélectionné pour vous quelques tronçons à découvrir en famille le temps
d’une journée ou d’un week-end. 

POUR UNE JOURNÉE

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR

Sanctuaire de Cotignac

© Shutterstock

RESTONS EN CONTACT
Vous vous posez une question, cherchez une information plus complète sur un sujet, souhaitez une 
aide au départ sur la Via Sancti Martini… ? 
Écrivez-nous à l’adresse : viasmfrance@gmail.com
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