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PRINCIPALES CARACTÉRISTIQUES DU PARCOURS DE MAYENNE À TOURS

C’est un magnifique chemin qui ne pose pas de difficulté, compte tenu d’un relief assez peu accidenté, hormis au départ où le chemin
passe par le bocage mayennais autour du Montaigu. L’essentiel du parcours se fait en suivant des chemins existant : voie verte, chemin
de Saint-Jacques, GR36 en Sarthe, avec quelques variantes pour prendre en compte des lieux martiniens.
On y trouve un très beau patrimoine, avec de très nombreux sites en lien avec saint Martin : églises et chapelles qui lui sont dédiées,
prieuré de l’abbaye de Marmoutier, …
Faire ce chemin est donc une opportunité de (re)découvrir  la vie de saint Martin et  son héritage par  les multiples représentations
évoquant sa vie : vitraux, bannières, sculptures, ….

TRACÉ ET BALISAGE

Il est facile de se repérer grâce à 3 outils :
 Un tracé GPX de Mayenne à Tours, en passant par Le Mans par le lien https://www.visorando.com/randonnee-/3390044
 Le balisage du GR36, avec les couleurs rouge et blanc
 Le balisage de Saint Jacques lorsque les deux tracés sont identiques
 Le balisage de la Via Sancti Martini

Ce balisage est progressivement remplacé par celui-ci, la flèche rouge et verte indiquant le sens de la marche :



CARNET DU MARCHEUR-PÈLERIN SAINT-MARTIN, BADGE ET ÉCUSSON

Ils sont  délivrés par l’association Via Sancti Martini Pays de la Loire, moyennant adhésion.

HEBERGEMENTS

Une liste est fournie par nos relais :
- Mayenne (de Mayenne à Saint-Pierre-sur-Orthe): Association Compostelle 53 et autres chemins – www.compostelle-mayenne.fr
- Sarthe (de Sillé-le-Guillaume à Dissay-Sous-Courcillon) : Yves Pélouas - 06 88 02 86 46 – viasmsarthe@gmail.com
- Indre et Loire (de Dissay-sous-Courcillon à Tours) : viasmtouraine@gmail.com 

ÉTAPES PROPOSÉES

Ce découpage est indicatif et a été établi à partir de 3 critères principaux :
- Un parcours quotidien d’environ 20 km
- Les hébergements recensés
- Le patrimoine martinien

Chaque marcheur-pèlerin fait ensuite son parcours.



ETAPE 1 : MAYENNE – HAMBERS : 23 KM

Départ à Mayenne dans le quartier Saint-Martin :
-  Église  Saint-Martin  avec  vitraux évoquant  Martin soldat  quittant
l’armée, vitrail et statue de la charité
- Quartier, rue et commerces Saint-Martin
- Possibilité de recevoir  la bénédiction du pèlerin à l’église Saint-
Martin
- Office de Tourisme
Quitter Mayenne par la rue Saint-Martin, puis prendre la voie verte

Communes traversées et patrimoine martinien :
- Aron : église Saint-Martin avec belle série de tapisseries illustrant
des scènes de la vie de Martin – Commerces - Bar
- Marcillé-la-Ville : église Saint-Martin
- Grazay 
- Hambers



ÉTAPE 2 : HAMBERS – EVRON : 18 KM

Départ d’Hambers

Communes traversées et patrimoine martinien :
Passage  par  Le  Montaigu,  avec  chapelle  Saint-Michel  et
panorama.

- Grazay : chapelle Saint-Denis
- Sainte Gemmes le Robert

Arrivée à Evron :
-  Basilique Notre-Dame de l’Épine,  avec chapelle et  vitrail  de
saint Martin
-  Ancien  abbaye,  aujourd’hui  siège  et  séminaire  de  la
Communauté Saint Martin
- Nombreux commerces et services
- Office de Tourisme



ÉTAPE 3 : EVRON – SAINT-PIERRE-SUR-ORTHE : 22 KM

Commune traversée et patrimoine martinien :
- Saint-Martin-de-Connée : église Saint-Martin avec plusieurs représentations de saint Martin (autel, statue, …) - boulangerie
Saint Pierre sur Orthe est à 1km.

Arrivée à Saint-Pierre-sur-Orthe :
- Ancien auditoire de justice transformé en lieu d’accueil pour pèlerins de saint Jacques, de saint Michel et de saint Martin
- Pas de commerce, sauf boulangerie traditionnelle au feu de bois (lundi, mercredi, vendredi de 17h30 à 19h)



ÉTAPE 4 : SAINT-PIERRE-SUR-ORTHE – PEZÉ-LE-ROBERT : 18 KM

Dans la forêt de Sillé, connexion avec le GR36 que l’on quitte au niveau de l’hippodrome pour aller vers Sillé-le-Guillaume (Sarthe).
Sillé-le-Guillaume :

- Petite Cité de Caractère, avec église Notre-Dame de l’Assomption et château féodal. Souvenir de Jeanne-Marie de Maillé.
- Passage et fontaine Saint-Martin
- Office de Tourisme
- Tous commerces (bien faire le plein car rien ensuite avant Beaumont-sur-Sarthe)

Rejoindre Saint-Rémy-de-Sillé par le chemin le long de la voie ferrée, via La Maladrerie, puis vers Pezé-le-Robert par le chemin via Le
Moulin Bas.
Pezé-le-Robert : église Saint-Martin avec vitrail de la charité par Alleaume (clé à la mairie)



ÉTAPE 5 : PEZÉ-LE-ROBERT – BEAUMONT-SUR-SARTHE : 21 KM

Quitter Pezé par la D173 jusqu’en forêt de Sillé où l’on retrouve le GR36 qu’il faut suivre jusqu’à Beaumont-sur-Sarthe
Passage devant le château de Mozé.
Beaumont-sur-Sarthe : petite cité historique sur les bords de la Sarthe, avec château, église Notre-Dame, Office de Tourisme et différents
commerces et services.



ÉTAPE 6 : BEAUMONT-SUR-SARTHE – SOUILLE : 24 KM



Quitter Beaumont en direction de la gare et de Vivoin
Vivoin : ancien prieuré de Marmoutier, église Saint-Hippolyte avec vitrail de saint Martin dans le chœur. Boulangerie, charcuterie, petit
marché le jeudi matin.
Maresché : église Saint-Martin avec vitrail représentant la légende de l’âne de Martin embourbé par le diable, chassé par saint Martin. Bar-
restaurant-Dépôt épicerie (La Pau’s café).
Quitter Maresché par le lieu présumé de cette légende, puis au niveau de poulaillers industriels, bien prendre à gauche le chemin le long
de la D6 et jonction avec le GR36 que l’on suit jusqu’à Souillé
Saint-Marceau : prieuré de Saint-Julien, bar-restaurant
Souillé : église Saint-Martin



ÉTAPE 7 : SOUILLE – LE MANS : 18 KM

Quitter Souillé par le GR36 jusqu’à Neuvill-sur-Sarthe
 La Guierche : devant la mairie, borne du serment de Koufra indiquant Saint-Martin-de-Varreville, lieu de d’arrivée du Général Leclerc

en 1944 – Commerces et services
 Neuville-sur-Sarthe : avant Neuville,  prendre à gauche vers la Sarthe avec chemin piéton et passerelle sur la rivière. Après petite

portion de RD197, prendre vers Les Etrichets.
 Passer au-dessus de la rocade et sous la voie ferrée, puis longer la voie ferrée. Prendre ensuite à gauche vers le boulevard nature

et arriver dans Le Mans.
 Le Mans : Ville d’Art et d’Histoire, cathédrale Saint-Julien avec chapelle Saint-Martin.



ÉTAPE 8 : LE MANS – LAIGNÉ-EN-BELIN/TÉLOCHÉ: 24 KM

Quitter Le Mans par la place du Pilier Rouge avec passage au
service Patrimoine de la ville. Livret sur la Via Sancti Martini au
Mans.
Puis  par  la la Cité  Plantagenêt,  vers  la Porte  Saint-Martin,  rue
Saint-Martin  pour  rejoindre  l’ancienne  abbaye  de  La  Couture.
Passer derrière La Couture.
Longer ensuite la ligne de Tram vers Pontlieue

Pontlieue : église Saint-Martin
Rejoindre ensuite les bords de Sarthe par le boulevard Nature.

Laigné-en-Belin :  église  Saint-Martin  avec  de  nombreuses
représentations de saint Martin : statue, charité sculptée, vitraux,
… 
Boulangerie « Le Fournil de Saint Martin ».

Possibilité de rejoindre Téloché.



ÉTAPE 9 : LAIGNÉ-EN-BELIN/TÉLOCHÉ – MARIGNÉ-LAILLÉ : 20 KM

Quitter Saint-Gervais - Laigné-en-Belin vers Téloché.
Ecommoy : église Saint-Martin avec grande sculpture de la charité. Vitraux dans le chœur avec 45 scènes de la vie de saint Martin.
Commerces et services.

A la hauteur de La Maison Neuve, jonction avec le GR36 que l’on suit jusqu’à Marigné-Laillé.
 Marigné-Laillé : petit village en bordure de la forêt de Bercé. Pas de commerces, ni services.



ÉTAPE 10 : MARIGNÉ-LAILLÉ – CHÂTEAU-DU-LOIR : 25 KM

Quitter Marigné-Laillé par le GR36.
Traversée de la forêt de Bercé par le GR36 que l’on quitte dans la Vallée du Muguet. Attention à ce niveau à bien suivre le lien Visorando
et le balisage Via Sancti Martini.

 Luceau : église Saint-Martin.
 Château-du-Loir : église Saint-Guingalois, avec grande sculpture de la charité de saint Martin. Commerces et services. 



ÉTAPE 11 : CHÂTEAU-DU-LOIR – SAINT-PATERNE-RACAN (ABBAYE CLARTÉ DIEU) : 23 KM

Quitter  Château-du-Loir  par  un  chemin  PR  en  direction  de
Vouvray-sur-Loir.

 Vouvray-sur-Loir : église Saint-Martin
Quitter Vouvray par le GR35 et franchir la Sarthe à Coëmont.

 Dissay-sous-Courcillon

 Saint-Christophe-sur-le-Nais

 Saint-Paterne-Racan : commerces et services, marché

Étape pèlerin à l’Abbaye de la Clarté Dieu (1,5km).
 



ÉTAPE 12 : SAINT-PATERNE-RACAN (ABBAYE CLARTÉ DIEU) – SEMBLANCAY : 21 KM

De La Clarté Dieu, rejoindre Saint-Paterne-Racan et le tracé de la Via Sancti Martini et Saint Jacques de Compostelle.

 Neuillé-Pont-Pierre : église avec vitrail évoquant saint Martin et la guerre de 14-18, commerces et services.
 Semblançay : église Saint-Martin avec vitraux.



ÉTAPE 13 : SEMBLANÇAY – TOURS : 22 KM

Quitter Semblançay en suivant le balisage.

 Charentilly : église Saint-Martin, commerces et services
 Traverser la Membrolle-sur-Choisille et à la hauteur de Saint-Cyr-sur-Loire, prendre la coulée verte le long de la Choisille.

Rejoindre le quai de Loire et longer la Loire jusqu’à Tours.
Arrivée à Tours : basilique avec le tombeau de saint Martin.



SUIVI ET ASSISTANCE

L’association Via Sancti Pays de la Loire vous aide à préparer votre chemin. Ses différents relais tout au long du parcours peuvent vous
aider en cas de difficulté. Ils donnent une liste d’hébergements.

- Mayenne (de Mayenne à Saint-Pierre-sur-Orthe): Association Compostelle 53 et autres chemins – www.compostelle-mayenne.fr

- Sarthe (de Sillé-le-Guillaume à Dissay-Sous-Courcillon) : Yves Pélouas - 06 88 02 86 46 – viasmsarthe@gmail.com

- Indre et Loire (de Dissay-sous-Courcillon à Tours) :   viasmtouraine@gmail.com  

BON CHEMIN

 www.viasanctimartini.fr


