
25 avril 2026 à Bonchamp-lès-Laval

         Marche - Aide au départ       
 

C’est au nombre de 26 que les pèlerins et 
futurs pèlerins se rassemblent autour de notre 
présidente Béatrice Bordeau, au pied de la 
salle des sports pour une petite randonnée d’à 
peine 8 km. Cette colonne d’adhérents 
motivés, est menée sous un beau ciel bleu, 
par nos bénévoles Bonchampois pour nous 
faire découvrir la nature autour de leur ville.

Arrivés au centre du bourg, une visite guidée de 
l’église Sainte-Blaise par un guide local nous fait 
découvrir cet édifice du XIème siècle, son 
magnifique retable et sa chaire en fer forgé, 
doré à la feuille d’or, fabriqué par le maître 
serrurier Jean-Baptiste-René Lafosse en 1768.

               

Son décor intérieur a été exécuté sur ses 
deniers personnels par le prêtre Alexandre 
Menard du Hallay dans les années 1756-1771.

            

Par pur bonheur, nous avons pu voir les trésors 
de l’église soigneusement cachés à l’abri des 
regards.

Mais un petit creux se fait sentir, direction la 
salle des sports à quelques pas de là, pour un 
pique-nique en salle, après quelques mots 
d’accueil du maire, Monsieur Gwénaël Poisson 
et de notre Présidente, présentant l’association.



 

Repas animé, discutions sur les projets de chacun. A noter que la moitié des présents sont de 
nouveaux adhérents ou de futurs marcheurs de longue pérégrination.
Mais il est déjà près de 14 h, passons aux choses sérieuses. Après ce pique-nique, les ateliers de 
préparation ont mobilisé tout le monde l’après-midi : Comment charger son sac, équilibrer le poids 
et le régler sur son dos ? Que manger quand on marche ? Comment se soigner si les ampoules 
surviennent ? Quelles applications choisir pour s’orienter ? Comment faire pour télécharger des 
tracés GPX ? Etc ...

Conseils, partages d’expérience, écoute, une riche journée qui conforte chacun dans l´utilité d’être 
là.

L’équipe de préparation : Marie-Blanche, Brigitte, Patricia, Gérard, Jean-Yves, Catherine, Béatrice.


